Doradca
smaku

Niebo w gebie

GOSKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
1H 5+

SKELADNIKI
mak 0,5 kg
cukier 2,5 szklanka
miod 3 tyzki
masto 1,5 kostki
jaja 9 sztuka
maka 5 tyzek
maka ziemniaczana 4 tyzki
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
orzechy wiloskie 20 dkg
mleko 1 szklanka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Y kg,maku

Y% szkl.cukru

3 lyzki miodu

Y kostki masla

4 zoltka z6ttka ubite 4 bialka

olejek rumowy

Mak sparzy¢ i zemle¢. Wszystko razem utrzec.

Biszkopt:

5 jajek

5 tyzek maki pszenne;j

4 tyzki maki ziemniaczane]

1 szkl. Cukru

1 tyzeczka proszku do pieczenia

Biatka ubi¢ na sztywno,doda¢ cukier,po jednym zéttku oraz obie maki wymieszane z proszkiem.

Najpierw do blachy naktada¢ mak, na mak ciasto biszkoptowe i razem upiec.
Gdy wystygnie,ciasto odwrécic tak, aby biszkopt byt na dole. Na mak natozy¢ mase orzechowa.

Masa:

20 dkg.orzechéw wioskich
1 szkl.mleka

1 szkl.cukru

1 kostka masta

20 dkg.drobno posiekanych orzechdw zaparzy¢ w jednej szkl.mleka,dodac 1 szkl.cukru. Jak
wystygnie utrzec¢ z 1 kostka masta.
Catos¢ polac polewa.



