
paroweczki mojego synka

SYLWIACHMIEL

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

parowki drobiowe 2 szt

ketchup 1 opakowanie

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

parowke wrzucamy do wrzacej wody w folii,gdy sie zagrzeje wyjmujemy i zdejmujemy
folie.dzielimy na male kawaleczki i polewamy ketchupem


