Doradca
smaku

Placuszki kapusciane z z6ltym serem
ARLETA / KAJA13

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 5+

SKEADNIKI

kapusta pekinska 1 sztuka

jajko 2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

liscie kapusty wktadamy do wrzatku i gotujemy ok minuty, wyktadamy na durszlak zeby obciekty.
ser kroimy w plasterki i zawijamy kazdy plasterek liSciem kapusty pekifiskiej jezeli liscie sg duze
mozna ser zawija¢ w dwdch warstwach. Jajko roztrzepujemy z przyprawami i obtaczamy w jajku i
butce tartej kazdy placuszek i wktadamy na patelnie na goracy olej smazymy na ztoty kolor.
Mozna podawac polane ketchupem/ jako przystawke/ lub do obiadu



