
Koktajl mleczno-owocowy

NINA6

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

jogurt naturalny 150 ml

świerza mięta 4 listków

kiwi 1 szt

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Schłodzony jogurt naturalny miksujemy z obranym kiwi i listkami mięty. Koktajl można dosłodzić w
razie potrzeby.


