
flaki z warzywami i winem

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

flaki 1 KG

marchew 3 SZT.

seler 1 SZT.

cebula 3 SZT.

masło 4 LYZKI

rosół 4 SZKLANKI

wino 2 SZKLANKI

winiak 1 KIELISZEK

tymianek DO SMAKU

sól DO SMAKU

pieprz DO SMAKU

Gałka muszkatołowa mielona Prymat DO SMAKU

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

flaki parzymy wrzątkiem i myjemy. w garnku zalać rosół zmieszany z winem. dodać warzywa,
przyprawy i zagotować. miękkie flaki wyjąc z rosołu, pokrajać w makaronik i włożyć z powrotem do
wywaru. na koniec dodać masło i winiak.


