Doradca
smaku

Rolada zapiekana w ciescie.

HALINA17
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
maka 3 szklanki
masto 1 kostka
jajko 2 sztuki
olej 3 tyzki
boczek 10 plastréw
seler naciowy 4 gatazki
papryka czerwona 1 sztuka
proszek do pieczenia 1 tyzeczka

Przyprawa do indyka i dan z drobiu Prymat 1 tyzeczka

indyk 1 kg

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make posiekac z mastem , dodac jajko , proszek do pieczenia i sél. Zagnies¢ ciasto i zawing¢ w
folie , wtozy¢ do lodéwki.Papryke i seler oczysci¢ i pokroi¢ na kawatki.Mieso rozbi¢ na ptat ,
oprészyc sola i pieprzem. Na migsie utozy¢ plastry boczku , kawatki papryki i selera. Oprészy¢
przyprawg do indyka , zwing¢ w rulon i obwigza¢ dobrze nitkg.Obsmazy¢ mieso na oleju, przetozyc
do brytfanki, pola¢ tluszczem ze smazenia i piec 40 minut.Ostudzi¢ pieczen.Ciasto rozwatkowad ,
posmarowac biatkiem , owing¢ ciastem pieczen .Wierzch ciasta posmarowac zéttkiem, piec 40
minut w temp.180 stopni.Rolade podawad na goraco.



