Doradca

smaku
Pikantny Kurczak
KALUSIAA1989
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4
SKEADNIKI

¢wiartki kurczaka 4
makaronu rurek lub kolanek 400 ¢
mleko 300 ml
serki topione 3
ostrej papryki 3 tyzeczki
papryki stodkiej 4 tyzeczki
zabki czosnku 3
olej 5 tyzek

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cwiartki umy¢,osuszy¢ i zala¢ przygotowana marynata:3 tyzeczki ostrej papryki,2 tyzeczki
stodkiej(1 tyzeczke zostawi¢ do posypania sosu),zmiazdzony czosnek,sél i pieprz,zala¢ olejem -
doktadnie wymiesza¢.Zamarynowane ¢wiartki wstawi¢ do lodéwki na 1god.Nagrza¢ piekarnik na
200C,¢wiartki wytozyc do naczynia Zzaroodpornego i piec na ztoty kolor,ok 30-40min.

Makaron ugotowac wedtug wskazéwek na opakowaniu,skracajgc czas o 5min.zostawi¢ w
wodzie,przykry¢ pokrywka.

Przygotowac sos:mleko zagotowad,wtozyc pokrojony na mate kawatki serek i ,ciggle
miszajac,rozpusci¢ go,doprawi¢ do smaku pieprzem i sola,mozna tez doda¢ masetko.

Makaron przecedzi¢, wytozyc na talerze,pola¢ sosem serowym i posypac stodkg papryka w
proszku,obok wytozy¢ upieczone udko



