
Napój energetyczny

DOMINEK234

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

sól 1/2 łyzeczka

woda 250 ml

sok /najlepiej zagęszczony/ 1 do smaku

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

W gorącej wodzie rozpuścic 1/2 łyżeczki soli , dolac zagęszczonego soku , odstawic aż sie ostudzi
(potem można włożyc do lodówki).

Lub

Zmieszac wode z sokiem (niezagęszczonym) w proporcji 1:1 , dodac sól.


