Doradca
smaku

Kluseczki Slgskie dla dzieci ;)

IWUSIA

- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 5+

SKEADNIKI
ziemniaki 250 dag
maka ziemniaczana 200 dag
jajko 1 sztuka
sol do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ugotowane ziemniaki mielimy ze dwa razy. Ziemniaki dzielimy na 4 czesci. Jedng czes¢ bierzemy i
robimy w srodku dziurke dodajemy make jajko i szczypte soli i zagniatamy. Nastepnie
rozwatkowujemy na grubos$¢ ok 1 cm i wycinamy za pomocg foremek wzorki np. gwiazdki,
serduszka, misie. Zagotowujemy wode z odrobing soli i wktadamy nasze kluseczki. Gdy wyptywac
beda odstawiamy garnek na chwilke na bok i przykrywamy na 3-4 min. po czym wyciagamy tyzka
cedzakowag. Podajemy dzieciaczka :)



