Doradca
smaku

zupa pomidorowa z ryzem

GOSKA
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3.4

SKELADNIKI
mieszanka warzywna 750 gram
puszka pomidoréw bez skoéry 1 puszka
przecier pomidorowy 1 sztuka
ryz 0,5 woreczka
Smietana mala 1 sztuka
maka 2 tyzki
bulion 1 kostka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do duzego garnka okoto 5 litréw wktadamy mieszanke warzywna, zalewamy woda i gotujemy. Gdy
zacznie wrze¢ dodajemy kostke bulionowa. Po chwili dodajemy przecier pomidorowy a nastepnie
ryz. Gdy ryz urosnie i sie ugotuje to dodajemy pomidory z puszki i doprawiamy do smaku. W
szklance rozrabiamy $mietane z maka i dodajemy zimng wode- mieszamy montewkg i wlewamy do
zupy. Gotujemy jeszcze chwilke i gotowe. Im wiecej damy smietany tym zupa bedzie bardziej
kremowa



