
Kotleciki z kabaczków

BANDITKA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kabaczek 2 sztuki

mąka tortowa 10 łyżek

jajko 2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kabaczka posiekać w kostkę, zeszklić na patelni. Posiekać zieleninę i dodać do kabaczka,
formować kotleciki łącząc masę jajkiem. Doprawić solą, pieprzem, obtaczać w jajku i bułce, smażyć
na maśle roślinnym.


