
Chrupiąca Sałatka

KALUSIAA1989

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

rządkiewki 2 peczki

śmietany 2 łyżki

majonezu 1 łyżka

soku z cytryny 3 łyżki

koperku 1 pęczek

lód 1 główka

jogurt 2 łyżki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę umyć osuszyć i potargać na kawałki.Rzodkiewkę umyć i pokroić w plasterki,wyłożyć do
sałaty i delikatnie wymieszać.Śmietanę wymieszać z jogurtem i majonezem,dodać sok z
cytryny,doprawić do smaku solą i pieprzem - polać sałatkę sosem.Koperek pokroić drobno i
posypać sałatkę z góry - delikatnie wymieszać i odrazu podawać.Gotowe!


