Doradca

Grzanki ze szparagami

SKEADNIKI

szparagi biate
pomidory

ser tylzycki
musztarda tagodna
majonez

oliwki zielone
natka pietruszki

masto sklarowane

smaku
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Pomidory sparzy¢,obrac ze skérki,pokroi¢ w plastry.Kromki chleba zrumieni¢ z jednej strony na
masle.Z drugiej cienko posmarowaé musztardg.Utozy¢ chleb na blasze (zrumieniong strong do

dotu),przykry¢ pastrami pomidora.Na nich utozy¢ po 3szparagi i przykry¢ je pastrami sera.Wstawic¢

blache do piekarnika rozgrzanego do 170stopniC i zapiekac,az ser sie roztopi.Przed podaniem
kazda kanapke udekorowac przekrojonymi na pét oliwkami,majonezem i natka pietruszki.



