
Sałata z kalafiorem

MYSZKA75

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata 1 szt

sos jogurtowy 1\\2 szkl

koperek

sól

kalafior szt 1\2

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę oczyścić, umyć, osaczyć, porwać na kawałki. Delikatnie wymieszać z kalafiorem, przyprawić
sosem jogurtowym z czosnkiem i koperkiem.


