Doradca

smaku
Legumina jabtkowa
ALLICE
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 3-4

SKELADNIKI
jabtka 8 szt
jajko 3 szt
$mietana 5 tyzek
cukier 3-4 tyzki
masto odrobina
maka 4 tyzki
cynamon Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Z6ttka utrzec z cukrem, dodac $mietane i dwa jabtka utarte na tarce o drobnych oczkach,
wymieszac, dodac make. Dodac reszte jabtek pokrojonych w drobng kostke i cynamon oraz ubita
piane z biatek. Delikatnie wymieszac. Wlac do wysmarowanego mastem i opruszonego butka tartg i
sucharami naczynia zaroodpornego. Zapiec w gorgcym piekarniku.



