
GREJPFRUT CARLOS

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

grejpfrut 3 SZT.

miód 4 LYZKI

cukier DO SMAKU

imbir świeży 1 SZT.

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

OWOCE PRZECIAC NA POL WYJ AC MIAZSZ. IMBIR ZETRZEC NA TARCE ROZSYPAC PO
GREJPFRUTACH POSMAROWAC MIODEM WLOZYC MIAZSZ Z POWROTEM. PIEC W PIEKARNIKU
OK10-15MIN.


