
Ciasto na karpatkę

IZABELA29

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

mąka tortowa 13.5 łyżki

woda letnia 1.5 szklanki

jajko 6

masło 180 g

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Zagotowac wodę z masłem ,do czasu rozpuszczenia się masła. Dodac mąke wymieszaną z
proszkiem do pieczenia i dokładnie ,szybko wymieszac. Zdjąc z ognia i mieszac około 5 minut.
Wystudzic ciasto ,a po tym czasie wbic 6 jaj i zmiksowac do uzyskania jednolitej konsystencji. piec
w temp. 200* C przez 30 -35 min.


