
Sałata z ogórkami do obiadu

ILONAALBERTOS

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

sałata 1/2 głowy

ogórek zielony 2 sztuki

śmietana 5-6 łyżek

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Sałatę i ogórki umyć i osuszyć, ogórki obrać i pokroić w plasterki, liście sałaty porwać na mniejsze
kawałki. Wymieszać ze śmietaną i doprawić do smaku sola i pieprzem.


