
Z PECZAKU Z SZYNKA I PAPRYKA

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

masło 1-2 LYZKI

natka pietruszki 1 SZT.

szczypiorek posiekany 1 SZT.

szynka 30 DAG

papryka 1 SZT.

SOK Z CYTRYNY (SOS) DO SMAKU

MUSZTARDA (SOS) 1,5 LYZKI

SOL (SOS) DO SMAKU

pieprz czamy mielony Prymat (SOS) DO SMAKU

pęczak 2-3 SZKLANKI

oliwa 5 LYZEK

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

UGOTOWAC KASZE, WYMIESZAC Z MASLEM I ODSTAWIC. PAPRYKE POKROIC W KOSTKE I DODAC
DO KASZY. SZCZYPIOREK I NATKE GRUBO SIEKAMY I DODAC DO SALATKI RAZEM Z SZYNKA
POKROJONA W KOSTKE. SKLADNIKI SOSU WYMIESZAC I POLAC SALATKE.


