
SALATKA Z JAJEK I PIECZAREK

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

śmietana 4-6 LYZEK

sok z cytryny 3 LYZKI

chrzan 1 LYZKA

musztarda 1/2 LYZKA

pietruszka 1 SZT.

sól DO SMAKU

pieprz DO SMAKU

cukier DO SMAKU

gałka muszkatołowa DO SMAKU

jajko 5 SZT.

pieczarki 250 G

olej słonecznikowy 2-3 LYZKI

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ZE SMIETANY, OLEJU, SOKU Z CYTRYNY, CHRZANU I MUSZTARDY ZROBIC KREMOWY SOS.
SZCZYPIOREK I PIETRUSZKE DROBNO POSIEKAC I DODAC DO SOSU. SOS DOPRAWIC SOLA,
PIEPRZEM, CUKREM I GALKA. JAJKA OBRAC I POKROIC W PLASTERKI. PIECZARKI POKROIC W
CIENKIE PLASTRY, JAJKA I PIECZARKI ULOZYC NA TALERZU POLAC NA WIERZCH SOSEM.


