
SOS JABLKOWO-CHRZANOWY

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

jabłka 2-3 SZT.

chrzan 1 SZT.

sok z cytryny 2 LYZKI

sól DO SMAKU

cukier DO SMAKU

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

JABLKO OBIERAMY I TRZEMY N TARCE O GRUBYCH OCZKACH. CHRZAN OBRAC I ZETRZEC NA
TARCE I WYMIESZAC Z JABLKIEM I Z SOKIEM CYTRYNOWYM. CALOSC PRZYPRAWIC SOLA I CUKREM.
POLACZYC WSZYSTKO RAZEM.


