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Ciasto jabtkowo- smietankowe

SKEADNIKI

maka krupczatka
mleko

cukier
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masto

sol

jabtka

sok z cytryny
sok jabtkowy
margaryna
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$Smietana kremowa 30% lub 36%

ptatki migdatowe

Smietana kremowa 30% lub 36%

$mietan-fixy
cukier puder
drozdze

budyn waniliowy

cukier

CUKIERECZEK
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‘ PRZYGOTOWANIA
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SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto drozdzowe:

159 drozdzy

2 szklanki maki krupczatki
1/2 szklanki mleka

1/4 szklanki cukru

1 jajko

509 masta

1/2 tyzeczki soli

Masa jabtkowa:

7009 jabtek

2 tyzki soku z cytryny

100 ml soku jabtkowego

1 opakowanie budyniu waniliowego (40g)
40g cukru

Masa migdatowa:

509 margaryny

509 cukru

50ml smietany kremoéwki 30%
100g ptatek migdatowych

Kremdéwka:

400ml Smietany kreméwki 30%
2 opakowania $mietan-fixu

2 tyzki cukru pudru

Rozczyn:

w cieptym mleku rozpusci¢ drozdze dodac tyzeczke cukru 4 tyzki maki krupczatki. Odstawi¢ do
wyrosniecia na 20-30 min w cieptym miejscu pod przykryciem. Nastepnie do rozczynu doda¢ reszte
maki cukier i sél.

Dodac rozpuszczone ciepte masto jajko wymieszad.

Ciasto wyrobic¢ recznie przetozy¢ do tortownicy o $rednicy 24 cm. Odstawi¢ do wyro$niecia az
podwoi swojg objetos¢. Na wyros$niete ciasto drozdzowe potozy¢ delikatnie ostudzong mase
migdatowsa i upiec.

Po upieczeniu zimne ciasto przekroi¢ na pét. Potozy¢ mase jabtkowg roztozy¢ kremdwke na
jabtkach. Chtodzi¢ przez godzine. Natozy¢ drugg czes¢ ciasta i posypac cukrem pudrem.

Masa jabtkowa:

Jabtka obra¢ ze skérki, pokroi¢ na cienkie plastry. Podgrza¢ sok cytrynowy z cukrem dodac jabtka i
sok jabtkowy. Zagotowad i dusi¢ przez 2 minuty. Budyh wymiesza¢ z 3 tyzkami wody. Potaczy¢ go z
masg OWOoCowa.

Masa migdatowa:
stopi¢ margaryne rozpusci¢ cukier doda¢ smietane i gotowad przez 2 minuty.
Wsypac¢ ptatki migdatowe, wymieszac.

Kreméwka:

Smietane kreméwke delikatnie ubi¢ doda¢ $mietan-fix wymieszany z cukrem pudrem. Ubi¢.
Temperatura pieczenia 1800C

Czas pieczenia: 30minut



