
Sałatka z ogórka i jogurtu
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SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki obrać ze skórki i pokroić w kostkę, czosnke zmiażdżyć. Warzywa posolić, skropić cytryną i
dodać jogurt, dobrze wymieszać. Pęczek mięty umyć i poodrywać listki, nie kroić, dodać do sałatki i
wymieszać.


