Doradca
smaku

sok z burakow i warzyw
MIRKA-LUDOMILA

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORC]I

15 MIN 3-4

SKELADNIKI
buraki 3 kg
marchew 70 dag
cebula 30 dag
gruszka 2 szt.
seler 4 szt.
jabtka 2 szt.

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Wszystko pokroi¢ i wrzuci¢ do sokowiréwki.



