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Ubi¢ biatka na sztywna piane z odrobing soli.

Make, ttuszcz, zéttka i cukier zagnies¢ szybko, a gdy sktadniki sie potacza dodad sode, ocet i ubitg

piane.
Wyrobi¢ gtadkie ciasto.

Podtaczy¢ palnik gazowy - Sredni - ustawi¢ na nim forme - orzeszkownice, rozgrza¢ jg na obie
strony.
Z ciasta urywac¢ mate kawateczki i formowac z nich kulki, wielkosci gotebiego jaja.

Kulki te, wktada¢ w forme, na stronie z wgtebieniem ( ja mam forme 9 otworami).
Zamkng¢ gérng czes¢ orzeszkownicy i piec z obu stron na ztotobrgzowy kolor.

Po upieczeniu i ostudzeniu wyréwnac brzegi potéwek orzeszkdéw, i napetniac je kremem.

Napetnione potéwki orzeszkédw sktadamy do siebie strong z kremem , tworzac orzech.
Na mase: zagotowujemy mleko i gotujgcym sie mlekiem zalewamy przygotowane orzechy,
mieszamy i odstawiamy do ostudzenia.

Masto ucieramy z cukrem pudrem na puszystg piane i partiami, stopniowo dodajemy do niej
orzechy z mlekiem.
Gotowg mase naktadamy do orzeszkdw.

UWAGA: masy tej wystarcza na podwdjng porcje orzeszkéw - ja wykorzystuje ja do przetozenia
wafli lub biszkoptu...

A czekolada lub polewa czekoladowa potrzebne nam sg do polania orzeszkéw , wtedy otrzymujemy
orzechy w czekoladzie.



