Doradca
smaku

CIASTO RABARBAROWE Z MASA ORZECHOWA

ASERET
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI

margaryna lub masto 17 dag

skodrka cytrytnowa otarta z 1 cytryny

cynamon 1/2 ptaskiej tyzeczki

cukierl5 dag

z6ttko jajek 3 szt

maka 280 ¢

proszek do pieczenia 849

mleko 2 -4 tyzki

cukier puder 2 tyzki

sol szczypta

rabarbar 1 kg

sok cytrynowy 1 tyzeczka

cukier 32 dag

cynamon szczypta

biatko 6 szt

orzechy laskowe 10 mielone

orzechy laskowe 20 mielone

SPOSOB PRZYGOTOWANIA



Masto lub margaryne lekko posoli¢, dodac otartg skérke z cytryny, cukier, zéttka i utrze¢ na
pulchng mase.

Gdy cukier sie rozpusci, doda¢ make wymieszang z proszkiem do pieczenia, cynamon i uciera¢,
dolewajac mleko.

Blaszke wytozy¢ pergaminem, po czym rozsmarowac ciasto.

Rabarbar obra¢, pokroi¢ na 2 cm kawatki, osgczy¢ na bibule kuchenne;.

Biatka posoli¢, ubi¢ na sztywng piane, dodajgc stopniowo cukier.

Gotowa masa biatkowa powinna by¢ sztywna i I$nigca.

{ Biatka ubije sie na sztywna piane jesli sprzet przez nas uzywany bedzie catkowicie oczyszczony z
ttuszczu}

Na koniec doda¢ cynamon i sok cytrynowy.

Do ubitych biatek wtozy¢ rabarbar, wsypa¢ mielone i posiekane orzechy, wymieszaé, po czym
réwnomiernie rozprowadzi¢ mase na ciescie.

Oprészy¢ cukrem pudrem i wstawi¢ do nagrzanego piekarnika.

Piec w temperaturze 180 stopni C.przez 35 minut.



