
Deser z truskawek

KATARZYNA/KATE1980

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

białko 4

cukru 4 łyżki

galaretki truskawkowe 2

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Galaretki przygotować według przepisu na opakowaniu. Białka ubić na sztywną pianę. Pod koniec
dodać cukier. Następnie do białek dodać kompot i tężejące galaretki. Powstałą masę przełożyć do
pucharków i schłodzić. Udekorować świeżymi truskawkami.


