Doradca
smaku

Pieczonki

KASIA97

- CZAS ILOSC
. PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 1-2

ha -

SKELADNIKI
boczek 25 dag
ziemniaki obrane 4 szt
buraki czerwone 3 szt
cebule 3 szt
Lis¢ laurowy suszony Prymat 3 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Kietbase pokroi¢ w ¢weiréplasterki, a boczek w kawatki (2x2 cm) i przesmazy¢ na patelni. Jarzyny
umy¢, obrac i pokroi¢ w kawatki (ksztatty dowolne). Piekarnik zagrza¢ do 180 stopni.

Garnek zaroodporny posmarowacd planta, a nastepnie uktada¢ warstwami skfadniki zaczynajac od
boczku, a kohczac na burakach. Warstwy ziemniakéw i burakéw doprawiaé¢ przyprawami i ktas¢ na
nich po jednym listku laurowym i kawatku planty.

Wstawi¢ do piekarnika na okoto godzine. Danie jest gotowe, gdy zacznie pachnie¢ w catej kuchni, a
buraki nadadza mu mocno burgundowy kolor.

Pieczonki podawac od razu, w naczyniu w ktérym byty robione. Smakosze popijaja je kefirem, ale
polecam to tylko tym o mocnych zotgdkach.

Prawdziwe pieczonki robi sie na ognisku, w specjalnie do tego przeznaczonym zeliwnym (chyba)
garnku.



