Doradca
smaku

Ciasto czekoladowo pomaranczowe

SKEADNIKI

maka
margaryna

cukier krysztat

ANNA169HOSZ
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA PORC]I
30 MIN 5+

1 szklanki
1/2 kostki

1 i 3/4 szklanki

kakao gorzkie 4 tyzki
olejek pomaranczowy 2 krople
woda letnia 3 tyzki
proszek do pieczenia 1 tyzeczka
jajko 3 szt
mleko 3,2% 1 szklanki
wanilia do smaku
masto 250 g 1 kostka
galaretka pomaranczowa 2 szt
woda 1 szklanki
kasza manna 1/2 szklanki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Do garnka wrzuci¢ 3/4 szklanki cukru, margaryne, kakao, podla¢ woda( 3 tyzki) i podgrzewa¢ na matym ogniu do roztopienia i

potgczenia sie sktadnikéw. Wystudzic¢ i wsypa¢ make wymieszang z proszkiem oraz wbic 2 zéttka. Wymieszac dobrze. Z 2 biatek ubi¢
piane i delikatnie potaczy¢ z kakaowa masa na ciasto. Piec ok 40 minut w piekarniku w temp 180/190 stopni.

Mase przygotowac z kaszy manny ugotowanej na gesto. Kasze manne wymieszac¢ z odrobing wody i 1 jajkiem, zala¢ mlekiem i 1 szkl
wody, dorzuci¢ wanilie i 1/2 szkl cukru i gotowa¢ mieszajac. Kasza musi by¢ tak gesta zeby tyzka stata. Masto utrze¢ na puch z 1/2 szkl
cukru, kiedy kasza ostygnie dorzuci¢ kasze i uciera¢ dalej. Doda¢ kropelki aromatu pomarahczowego. Pierwsza galaretke zrobic¢
zgodnie z przepisem na opakowaniu i schtodzi¢ do catkowitego zsigdniecia. Nastepnie dorzuci¢ do masy z kaszy manny i krétko
miksowac, zeby byto wida¢ w kaszy manny mate kawateczki galaretki. Na ostudzone ciasto ( najlepiej napaczowane herbatg)natozy¢
mase z kaszy manny i galaretki i zala¢ druga galaretka. Schtodzic.






