Doradca
smaku

Sérowka z czarnej rzodkwii ze smietang

KASIA82
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI
sredniej wielkosci czarne rzod 2
czerwone cebule 2
$mietany 3/4 szklanki
cukier
sél

Pieprz biaty mielony Prymat
liscie sataty 4
pomidor

Zielenina

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Obrana ze skérki rzodkiew ucieramy na tarce o drobnych otworach, posypujemy solg i cukrem,
przektadamy na sito, odstawiamy do odsaczenia. Cebule drobno siekamy . Do odsaczonej rzodkwi
dodajemy cebule, przyprawy, zalewamy lekko spieniona Smietana, porcje rozktadamy na lisciach
safaty , przybieramy czastkami pomidora i zielenina, podajemy zaraz po przygotowaniu.



