Doradca
smaku

Satatka wegetarianska z sumakiem

MARCIN46
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 1-2

SKEADNIKI
ogorki swieze 2 sztuki
pomidor sSwiezy 1 sztuka
sumak 1 tyzka
cebula 1/2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ogérki umy¢ i posiekad se skérka w kwadraty. Pomidora ze skérka posieka¢ w kawateczki. Cebule
pokroi¢ w plasterki i doda¢ wszystko razem

Wszystko mocno posypac sumakiem i gotowe.

Sumak mozna dosta¢ w Almie. Ma niesamowity smak. Jest to potrawa wywodzaca sie z Iraku.



