
Sałatka wegetariańska z sumakiem

MARCIN46

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

ogórki świeże 2 sztuki

pomidor świeży 1 sztuka

sumak 1 łyżka

cebula 1/2 sztuki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Ogórki umyć i posiekać se skórką w kwadraty. Pomidora ze skórka posiekać w kawałeczki. Cebulę
pokroić w plasterki i dodać wszystko razem

Wszystko mocno posypać sumakiem i gotowe.

Sumak można dostać w Almie. Ma niesamowity smak. Jest to potrawa wywodząca się z Iraku.


