Doradca
smaku

Satatka z tuhczykiem z orzeszkami

IWUSIA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
30 MIN 5+
SKELADNIKI
orzeszki ziemne solone 30 dag
Zotty ser 30 dag
kukurydza 1 opakowanie
majonez do smaku
tunczyk w sosie wiasnym 3 puszki
papryka czerwona 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Orzeszki solone wsypujemy do miseczki razem z kukurydza odcedzong i tunczykiem odcedzonym z
sosu. Wszystko razem mieszamy nastepnie wycinamy gniazdo nasienia z papryki i dodajemy
pokrojong w kostke. Ser z6tty Scieramy na tarce o grubych oczkach i doprawiamy majonezem
wedle uznania. Mieszamy wszystko dokfadnie i pozostawiamy w lodéwce ok godzinki by sie
przegryzto. Nie polecam soli¢ poniewaz mamy stone orzeszki. Smacznego !!



