
Sałatka z tuńczykiem z orzeszkami

IWUSIA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
5+

SKŁADNIKI

orzeszki ziemne solone 30 dag

żółty ser 30 dag

kukurydza 1 opakowanie

majonez do smaku

tuńczyk w sosie własnym 3 puszki

papryka czerwona 1 sztuka

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Orzeszki solone wsypujemy do miseczki razem z kukurydzą odcedzoną i tuńczykiem odcedzonym z
sosu. Wszystko razem mieszamy następnie wycinamy gniazdo nasienia z papryki i dodajemy
pokrojoną w kostkę. Ser żółty ścieramy na tarce o grubych oczkach i doprawiamy majonezem
wedle uznania. Mieszamy wszystko dokładnie i pozostawiamy w lodówce ok godzinki by się
przegryzło. Nie polecam solić ponieważ mamy słone orzeszki. Smacznego !!


