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Fale Dunaju
EWA109
CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA PORCJI
30 MIN 5+
SKEADNIKI
kostka masta ciasto:
jajek 6
szklanki maki 2
szklanka cukru pudru 1
cukier waniliowy 1
olejek rumowy 1
tyzki kakao 2
tyzeczki proszku do pieczenia 2
kostka masta KREM:
mleko 1/2 |
szklanki cukru 1/2
tyzki maki ziemniaczanej 2
tyzki maki pszennej 2
pot kostki masta POLEWA:
tyzki wody 2
jabtka owoce

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Utrze¢ masto z cukrem, dodajac po 1 zéttku, make z proszkiem i ubita na sztywno piane. Podzieli¢ ciasto na 2 czesci.
Jedng wytozy¢ na blache, do Il dodac¢ 2 tyzki wody i kakao i wytozy¢ na jasne ciasto. Roztozy¢ gesto owoce i piec ok. 45
min. Z mleka, cukru i i maki ugotowa¢ budyn. Ostudzony stopniowo dodawac do utartej margaryny/ masta. Wytozy¢ na
ostudzone ciasto. rozpusci¢ sktadniki polewy, obla¢ nig ciasto.






