Doradca
smaku

Pikantne kluski ktadzione

ASERET

- CZAS ILOSC
' PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
makapszenna 2 szklanki
jaja 4 szt
olej sojowy 1 tyzeczka
lub stonecznikowy 1 tyzeczka
mleko 50 -80 ml
sol szczypta
gatka muszkatotowa szczypta
stonina 5 dag
lub masto z buteczka 5 dag
lub pikantne sosy Wg uznania

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Make - 1 szklanka + 2 tyzki wsypujemy do garnka, dodajemy zéttka, sél, starta gatke
muszkatotowg i drewniang tyzka rozcieramy, dodajgc po tyzce mleko.

Mieszamy i dolewamy mleko, az ciasto bedzie sptywato gestg szeroka struga z tyzki. Biatka
ubijamy mikserem na sztywng piane.

Piane i reszte maki dodajemy do ciasta i lekko mieszamy.

Podczas gdy robimy ciasto na kluski, nastawiamy wode z dodatkiem soli w szerokim garnku.
Kluski ktadziemy tyzkg, za kazdym razem zanurzajac jg we wrzatku.

Po wyptynieciu klusek na powierzchnie wody gotujemy je jeszcze okoto 3 - 5 minut na wolnym
ogniu.

Po ugotowaniu wyjmujemy z wody od razu na talerze, krasimy podsmazona stoning lub buteczka
usmazong na masle.



