
ZUPA ORZECHOWA

MALENKAAA_85

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

wywar z warzyw 4 SZKLANKI

śmietana 1/2 SZKLANKI

żółtko jajek 2 SZT.

Sól czosnkowa jodowana Prymat DO SMAKU

pieprz cały mielony Prymat DO SMAKU

cukier DO SMAKU

orzechy 20 DAG

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

UTRZEC SMIETANE Z CUKREM, SOLA I PIEPRZEM ORAZ ZOLTKAMI. ZAGOTOWAC WYWAR Z
WARZYW I DO WRZACEGO WSYPAC ORZECHY, CHWILKE POGOTOWAC. NASTEPNIE POWOLI CALY
CZAS MIESZAJAC WLAC UTARTA SMIETANE. ZUPY JUZ NIE GOTOWAC. PODAWAC NAJLEPIEJ Z
GRZANKAMI LUB GROSZKIEM PTYSIOWYM.


