Doradca
smaku

Pierogi z miesem z kurczaka i grzybami.

CRYSALISKA
— CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4
SKELADNIKI
maka 1/2 kg
jajko 1
woda letnia 1/2 szklanki
masto 2 tyzeczki
sol 1 tyzeczka
ugotowane mieso z rosotu ok 80 dag
cebula 2 sztuki
sol, pieprz do smaku
olej 3 tyzki
woda 2/3 szklanki
grzyby swieze 60-70 dag
jajko ugotowane na twardo 2 sztuki
jajko 2 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby oczys¢, optucz, 0saéz, drobno posiekaj i przesmazna masle. Dodaj kilka tyzek rozotu i dus
przez 20 minut pod przykryciem (rodzaj grzybéw dowolny, mogg by¢ réwniez pieczarki, jesli
suszone grzyby to uzywamy ok 15 dag, wczesniej namoczonych).

Cebule przesmazamy na oleju, dodajemy zmielone migso, osgczone z ptynu grzyby, posiekane
jajka na twardo. Doprawiamy solg i pieprzem. Studzimy farsz, dodajemy surowe jajka, mieszamy.
Ze sktadnikdw robimy ciasto. Zlepione pierogi gotujemy przez 3 minuty.

Smacznego :)



