
twarożek

IWA643

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

śmietana 18 proc 1 kubek

Sól czosnkowa jodowana Prymat 1 łyżeczka

szczypiorek posiekany 4 łyżki

cebula 3 łyżki

twaróg 1/2 (półtłusty)

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Twaróg ugniatamy dodajemy ,sól ,śmietanę i posiekany szczypiorek i cebulke mieszamy


