Doradca
smaku

Pietruszka z zurawing- suréwka

: ANNA169HOSZ

q CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
SKELADNIKI

pietruszka korzen 2 szt

jabtko kwasne 2 szt

$mietana 12-procentowa 2 tyzki

cukier drobny do smaku

sok z cytryny do smaku

Zurawina 50 kandyzowana

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Pietruszke oskrobad i zetrze¢ na tarce( $rednie oczka). Podobnie jabtka- oskérowad i zetrzec.
Potaczy¢ jabtka z pietruszka. Posypac cukrem, dorzuci¢ posiekang zurawine, wymieszac ze
$mietang i odtozy¢ do loddwki na 30 minut zeby smaki sie potaczyty. Jesli jest za mato kwaskowa
mozna wcisng¢ pare kropel soku z cytryny. Bardzo smaczna i zdrowa- zdecydowanie polecam.



