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Smazony szczupak
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szczupak 1 szt
maka tortowa 2 tyzki
Sol ziotowa jodowana Prymat 1 tyzeczka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

©

ILOSC
PORC]I
3-4

Szczupaka czyscimy solimy ,pieprzymy .Obtaczamy w mace i smazymy na rozgrzanym oleju.



