Doradca

smaku
Dudzone warzywa z patelni
BARTOLOMEO
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA ® PORCJI
15 MIN 1-2

SKELADNIKI
kukurydza 1 puszka
marchewka 2 sztuki
papryka zielona 2 sztukl
papryka czerwona 2 sztukl
bulion warzywny 1 kostka
cebula biata 1 sztuka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Cebule i papryke pokroic w kostke. Marchew zetrzec na tarce o $rednich okach.cebule podsmazy¢,
doda¢ marchew, papruke i kukurydze. Wlac bulion i dusi¢ 15-20 minut.



