
Grillowana kaszanka

MONIKA193

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
1 - 2

SKŁADNIKI

kaszanka 60 dkg

cebula 3 sztuki

jabłka 3 sztuki

czosnek 4 ząbki

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Kaszankę podzielić na cztery porcje.
Jabłka umyć, nie obierać, pokroić na ćwiartki.
Wydrążyć gniazda nasienne.
Cebulę pokroić w krążki.
Z czosnku usunąć osłonkę.
Przygotować cztery kawałki folii aluminiowej, na każdej ułożyć porcję kaszanki, jabłka, cebulę i
czosnek.
Kaszankę posypać pieprzem ziołowym i majerankiem.
Całość zawinąć, zostawiając mały otwór w górnej części
Piec na grillu około 20 minut.


