Doradca
smaku

Barszcz ukrainski (na masle)

MONIKA193
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORC]I
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Zetrze¢ na grubych oczkach: buraki, marchewke, pietruszke oraz selera. Ziemniaki obra¢ i pokroi¢
w drobng kostke, a fasole na mniejsze kawatki. Cebule, pora i kapuste wtoskg drobno posiekac.
Wszystkie jarzyny zala¢ woda (ilos¢ w miare dowolna, zalezy czy wolimy bardziej geste zupy czy
.wodzianki") i gotowad. Gdy warzywa stang sie juz miekkie doda¢ masto, sél, pieprz, przecier
pomidorowy, sok z cytryny i odrobine cukru. Smietane mozna doda¢ juz na talerzu, zeby sie nie
zwazyta. Posypac (albo nie) koperkiem i gotowe



