Doradca

smaku
Krokiety
KATARZYNKA455
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4
|
SKEADNIKI
nalesnikow 8 sztuk
kapusty 1/2 gtéwki
suszonych grzybow 1 szklanka
cebuli 1 sztuka
s6l » pieprz
olej do smazenia
Butka tarta klasyczna Prymat do panierowania
jajko do panierowania
olej 1 tyzka

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Grzyby umy¢, namoczy¢ [okoto3godz], kapuste poszatkowad i obgotowad. Na patelni rozgrzac
tyzke oleju, wtozy¢ osgczone i pokrojone grzyby, lekko przesmazy¢, podla¢ wodg i dusi¢ do
wyparowania wody. Doda¢ pokrojong cebule i kapuste doprawi¢ przyprawami, faszerowac¢ kapusta
nalesniki ,panierowaé, smazy¢ na ztoto



