Doradca

Kociotek czarownicy

SKEADNIKI

mieso wotowe/wieprzowe chude
ziemniaki

ogorki konserwowe
marchewka

cebula

kukurydza

boczek

przecier pomidorowy
kostka miesna
makaron

papryka zielona
papryka zoétta

papryka czerwona

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

smaku

ARLETA / KAJA13

CZAS
PRZYGOTOWANIA
30 MIN

1 kg

0,5 kg

1 stoik duzy
2 sztuki

4 sztuki

1 puszka
0,5 surowy
6 tyzek

2 sztuki

0,5 (w ksztatcie ryzu)
4 sztuki

4 sztuki

4 sztuki

ILOSC
@ PORCJI
5+

Mieso pokroi¢ w kostke podsmazy¢ i wrzuci¢ do garnka z wodg i przyprawami i gotowac kiedy
bedzie prawie miekkie doda¢ ziemniaki obrane i pokrojone w kostke, marchew w plasterki,
podgotowad. w miedzyczasie zesmazyc dobrze boczek w plasterki pokrojony z cebulka i dodad.
doda¢ makaronik. a na samym koncu papryke w kostke pokrojong i korniszony w plasterki i
kukurydze albo groszek. catos¢ przyprawic solg i pieprzem i koncentratem pomidorowym i kostki
miesne dodad. Gotowad chwilke podawac gorace z pajda chleba najlepiej dla gtodomoréw



