Doradca

smaku
karp w smietanie
WIESLAWA7
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI

karp 1 szt
grzyby 10 szt

pieprz 1 szt

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Karpia oczyszczamy, myjemy, rozcinamy wszerz i kroimy w plastry. Nastepnie solimy i wstawiamy
na 50 minut do lodéwki.

Cebule i pietruszke obieramy i ptuczemy.
Grzyby oczyszczamy, myjemy.
Kroimy pieczarki, cebule i pietruszke w mate plasterki.

Wktadamy rybe do garnka i dodajemy warzywa oraz grzyby. Catos¢ zalewamy wodg i gotujemy 20
minut.

Rozrabiamy make ze $mietang i dodajemy do ryby, mieszamy.
Dodajemy masto, i doprawiamy solg i pieprzem.

Na koniec posypujemy drobno posiekanymi natkg i czosnkiem.



