Doradca

smaku
Banany z grilla
ILONAALBERTOS
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
15 MIN 3-4

SKEADNIKI
sos czekoladowy 4 tyzki
cukier puder 1 tyzka
banan 4 sztuki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Banany optukad( nie nalezy uszkodzi¢ skérki), osuszy¢ i zawina¢ je w folie aluminiowa, nastepnie
utozy¢ je na ruszcie grilla. Banany grillowac przez kilkanascie minut i zdjg¢ je, obrac ze skérki,
utozy¢ na talerzach, oprészy¢ cukrem pudrem, kazdy banan polac tyzka sosu czekoladowego.



