Doradca

smaku
ciasto pychotka
SYLWIACHMIEL
- CZAS ILOSC
‘ PRZYGOTOWANIA @ PORCJI
1H 3-4

SKELADNIKI
masto 115¢
biaty ser 115¢
cukier drobny 1 lyzka
jajko 1 szt
maka 250 ¢
sol 1/2 lyzeczki
stopione masto 250 ¢g
orzechy wioskie 130 g
cukier drobny 225¢
cynamon Prymat 2 lyzeczki

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ciasto: w misce utrze¢ masto z serem - najlepiej mikserem - pod koniec dodac¢ tyzke cukru, jajko i
sél. Wyrobi¢ rekg ciasto dodajac make - tak by ciasto byto zwarte - ciasto musi by¢ gtadkie i musi
dacd sie rozwatkowac.

Z ciasta trzeba zrobi¢ kule i zawing¢ w folie, wstawi¢, na co najmniej 2 godziny do lodéwki. A
najlepiej na cata noc.

Nastepnego dnia, ciasto podzieli¢ na 6 czesci i na wysypanej maka stolnicy kazda czes¢
rozwatkowad na placek grubosci ok. 3 mm, posmarowac stopionym mastem. Posypac¢ orzechami
mielonymi i suttankami oraz pozostatym cukrem i cynamonem.

Kazdy krazek pokroi¢ na 8-10 tréjkatéw i zrolowad kazdy w kierunku od podstawy do wierzchotka.
Ciastka utozy¢ na blasze, posmarowaé mastem stopionym i posypac cukrem. Wstawi¢ do
piekarnika nagrzanego do 180 C na 15-30 minut.

Sg gotowe, kiedy sie zrumienia.



