Doradca
smaku

Twarogowa pasta do kanapek
ASERET

CZAS ILOSC
PRZYGOTOWANIA ® PORCJI

15 MIN 5+

SKEADNIKI

cebula 1 mata szt
masto 1 tyzka
szczypiorek posiekany 2 tyzki
czosnek 2-3 zabki
sél do smaku
biaty ser 25 dag
Pieprz biaty mielony Prymat do smaku

SPOSOB PRZYGOTOWANIA

Ser rozetrze¢ na mase, lub przetrzec¢ przez sito.

Cebule obra¢, umy¢, drobniutko posiekad.

Czosnek obra¢, optukaé, posiekac i rozetrzec z sola.

Masto utrze¢ w misce, dodac czosnek, ucierajgc dodawac ser i cebule.
Gdy powstanie jednolita, masa, wymieszad ze szczypiorkiem.
Przyprawi¢ do smaku solg i ew. biatym Swiezo mielonym pieprzem.
Przygotowana masa smarowac kromki chleba.

Kanapki mozna ozdobi¢ réwniez listkami sataty.



