
Chińszczyzna po polsku

SYLA

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

ryż 4 torebki

plastry pora 1 szt

plastry marchwii 2 szt

pieczarki 30 dag

kukurydza 1 puszka

filet z kurczaka 2 pojedyńcze

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

ryż gotujemy w osolonej wodzie. Filet kroimy w drobne kawałki i podsmażamy. Resztę składników
podsmażamy na oddzielnej patelni. Mieszamy warzywa z kurczakiem. Żeby danie nie było zbyt
suche można polać sosem słodko-kwaśnym kupionym w sklepie. Polecam.


