
makaroniki owsiane

KATE131

CZAS
PRZYGOTOWANIA
15 MIN

ILOŚĆ
PORCJI
3 - 4

SKŁADNIKI

płatki owsiane 25 dkg

cukier wg uznania

margaryna 100 g

jajko 3 szt

olejek migdałowy WG UZNANIA

 

SPOSÓB PRZYGOTOWANIA

Płatki wysypać na suchą patelnię i zrumienić. Cukier, margarynę i żółtko utrzeć, dodać zimne
płatki. Na końcu dodać pianę ubitą z białka i olejek migdałowy.
Wyrobić masę. Jeśli jest za gęsta dodać mleka. Blachę wysmarować tłuszczem, układać na niej
kupki ciasta i piec na złoty kolor.


